la vida
Speisen
Suﬁew

Tomatensuppe-

Kartoffelsuppe
Tagessuppe (auf Anfrage)

Vorspeisen

Spanisches Thunfischbrot (Thunfischpaste, Kriuter)--
Tomatenbrot nach spanischer Art

Tomaten Mozzarella Toast awf Salatbouquet
Toast ,La vida“ wmit Chips und kL. Salat
(Chorizo-span. salami, Champignons und KAse):zsx
Thuwﬁsch Toast

wit Mozzarella und Tomaten auf Salatbouquet

Salate

salat ,alo Ghtf“ (mit Hithnchenfiletsticcken, Champignons und Zuechini)
Fitnesssalat (karan. Ziegenkiise und orangen auf buntem Salat)

salat ,La vida* (gebratenes qemiise und qarnelen auf buntem Salat)
Kleiner gemischter Satat

Tomaten — Zwiebel Salat

Pasta

Hausgemachte Lasagne Bologwnese.

Auberginenauflauf mit Feta

Rigatoni mit Spinat und Queso Manchego -

Rl:gﬂtowl: ,,Awala!.u.sia” (mit Paprika, Chorizo und Kapern in Tomatenobe)se
Pasta ,alo ch&f" (Hihnehenfiletstiicken, Champignons und Zueehint)
Spaghetti mit Oktopus und Chorizo in Tomatensobe

#,90
2,90
2,90

10,90
11,90
11,90
12,90

13,90

16,90
17,90
19.90
€,90
€,90

14,90
16,90
13,90
13,90
14,90
20,90



la vida

Speisen

Spanisch traditionell (WARTEZ EIT bis zu 20 min)

Paella fitr 2 Personen mit Erbsen, Paprika und Artischocken 28,90
Paella fitr 2 Personen mit Hithnechen, Muscheln und Garmelen 29,90

Pacella fitr 2 Personen wit Fisch und Meeresfritchten 20,90

Tapas Platten

Tapas Platte el clasico”

Tortilla, Pollo al ajo, Aceitunas, Chorizo, Manchego Queso, Jamon Serrano, Alioli, Vegetales Asados

Fur 1 Person 18,90
Fur 2 Personen 24,90
Tapas Platte ,verdura”

Tortilla, Aceitunas, Auberginenrbllechen, Kichererbsensalat, vegetales asad patatas con aliolt, Altoli, Plmentos de Padron

Fur 1 Person 19,90
Fur 2 Personen 26,90

Tapas Platte ,la vida“

Tortilla, Albondigas, Aceitunas, Thunfischpaste, Kicherbsensalat, Plmentos de Padron, Gambas con Alloll, Jamon Serrano

Fiur 1 Person 22,90
Fiir 2 Personen 34,90



la vida

Speisen

Tapas

Pimentos de Padron
Manchego Guieso (kise aus Schafs- und Kuhmileh, mind. 12 Monate gereift)
Tortilla (traditionelles Kartoffelomlett).
Chorizo — Tortilla (traditonelles Kartoffelomlett mit Chorizo) «
Aceltunas - Oliven ..
Thuwﬁsch‘paste und olivew..
qerbstetes Brot mit Alioli
Jambn Serrano mit Honigmelone. ..
Pollo al Ajo - Hithnehenkeule
Datteln im Speckmantel ..
Chorizo (gegrillte Paprikasalamdi)-
ALbowdigﬂs (Hausgemachte Hackflelschbillehen in Tomatensobe)-

7,90
990
2,90
9:90
4,90
.90
4,90
12,90
7,90
7,90
6,90
2,90

Auberginenrbllehen gefidllt mit Frischkiise und gegrillte Zuechinis 9,90

qambas con Aliolt
vegetales asados (gegrilltes Gemiise)
Patata con Alioli

Oktopussalat

Kichererbsensalat

champignon - Chorizo Spiebchen
Portion Alioll

Extra Brotkorb

14,90
13,90
7,90
14,90
790
790
2,50
2,00



la vida

Speisen

Pessert

Karamellisierte Apfel .. 8,90
Crema Catalana. g,90
Agpfelstrudel mit vanillesobe oder einer Kugel vanilleeis .. #,90
warmer spanischer Mandelkuchen mit vanillesobe oder einer Kugel vanilleeis - *.90
Kuchen

Thglich frische verschiedene Kuchensorten 4,90

Fragen Sie gerne unser Servicepersonal oder werfen Sie
einen Blick auf unsere Kuchenvitrine

Pastel de Nata 2,90
Pastel de Chocolate 2,90
Pastel de caramelo 2,90
s

Aﬁfogato ey (Espresso mit elner Kugel vanilleeis) 5,90
Gemischter Eisbecher - Mit vanille-, Schoko-, und erdbeereis #,90
ELSIQ.G‘H:GC 189 790
Eisschokolade - #*,90
Eisbecher mit frischem Obst der Satsown - 12,90
Eine Kugel Eis - 2,50

Unsere Sorten — vantlle, Schokolade oder Erobeere



la vida

Getrinke

Rotweine

Mownte velho — ALewteJ'o, Portugal pocC (Rriftig, trocken) 0,2 L

0,751l
Rioja - Crianza DOC (trocken) 0,21l
0,751l
Rigja Marqués de Chceres o221l
crianza Spanien (aromatisch, trocken) 0,75 L
Rigja Marqués de Chceres
Reserva Spanien (aromatisch, trocken) 0,75l
weibweine
Mownte velho - o2l
Alentejo Portugal DOC (zart, fruchtig, trocken) 0,75 L
vinho Verde - 0,21

Mowngao Portugal DOC (erfrischend, leteht trocken) 0,75 L

Lugana - verona, Villa Borghetti (trocken) o021l
0,75 L
weinschorle weid/ rot/ sich 0,251

weihe Portweinschorle — mit Limetten und Minze 0,25 L

2,90
29,90

*.90
28,90

290
29,90

49,90

2,90
29,90

7,90
28,90

290
30,90

&,90
2,90
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Getrinke

rRosé

Bardoline Chiaretto — DOC (aromatisch, trocken) 0,21
0,75 L

Mateus Rosé — Portugal (spritzig, fruchtig, trocken) 0,21

0,75 L
Prosecco/Champagner
Prosecco di valdo (Leicht erfrischend) o1l
0,75 L
Champagwner

(Bitte fragen Sie unser Service Personal danach)

Aperitif Prosecco/ Spritz/ Sangria

Porto Townle (weiber Portwein, Tonic water, Limetten, Minze):=
Aperol Spritz (Prosecco, Aperol, Mineralwasser)szo

veweto .SPH'JEZ (weibwein, Aperol, Mineralwasser) s

Aperol Maracuja Spritz

(Aperol, Maracujasaft, Mineralwasser, Limettensaft)sszo
Gampari .S‘Pritz (cawmpari, Prosecco, Mineralwasser)s»
GRVWPﬂYi AmaL-(-‘L (campari, Bitter Lemon, Grapefruitsaft) -«
Holunder S‘PﬂtZ(HoLuwdersimp, Prosecco, Mineralwasser, Minze)+
rRhabarber .Spritz (Rhabarbersaft, Prosecco, Mineralwasser, Minze)+
Kir RDgRL (Crewme de Casis, Proseceo) o

Crodino .S‘Pritz ,,ALk,ohoL-frci" (crodino, Mineralwasser) o>

Sangria el clasico

0,251
0,251
0,251
0,251

0,251
0,251
0,251
0,251
0,151
0,251

0,5l
1,0l

#.90
28,90

990
29,90

5,90
28,90

290
.90
F.90
90

2,90
990
#,90
2,90
2,90
#,90

14,90
1990



Longdrinks

campari Soda ...

CamPpari Orange ..
Wodka Orange/Lemon .-
Gl Tonie =0

cuba Libre.-.

whisky Cola.z .+

’

Digesti

Brandy Riserva
RAMAZZOtL <120
AVErWA 12
Likdr 42
Grappa

Grappa Riserva

la vida

Getrinke

Spirituosen/ Likory/ whisky

Baileys trish Cream..
Awmaretto .-

Molinart Sambuca
Absolut vodka
Gordon"s Dry Giw .
Bombay Giw -
BACArdl RuUMWL 22
Remy Martin .
Ballantine s Finest .-«
Johnny walker red.....
Jack paniel’s .-+

o2l
o2l
o2l
o2l
o2l
o2l

2cl
2cl
2cl
2cl
2cl
2cl

4cl
2cl
2cl
2cl
4cl
4cl
2cl
2cl
4cl
4cl
4cl

g,90
990
12,90
12,90
12,90
12,90

12,90
4,90
4,90
4,90
6,90

990

©,90
4,90
5,90
5,90
2,90
990
5,90
12,90
990
2,90
2,90



la vida

Getrinke
Cocktails
caipirinha o2l 12,90
Erdbeer Caipirinha 03l 12,90
MoJ'ito 0,3l 12,90
Aperitif
sherrg Medivm/ Dry/ Rosso <4 5el 6,90
Portwein weib oder Rot secl #*,90
Aperol 4 cl é,90
Martini Bianko/ Bry/ Rosso 5ecl 6,90
Biere
Ssawn MLQM.CL (spanisches Lagerbier) 03l 4,90
Helles o4l 4,90
Radler o4 L 4,90
Alkoholfreies Helles / weibbier 0,51 5,10
weibbier o,5L 5,10
weibbier Leicht o,5L 5,10
weibbier dunkel o,5L 5,10

*Alle Blersorten enthalten glutenhaltiges Getreiole

Shfte § Schorlen

Orange-, Apfel-, Jonannisbeere-, Maracuja-, Rhabarbersaft, Mangoe 0,21 3,90

orangensaft frisch gepresst 02l 90

Saftschorle (mit allen Sifren erhiltlich) o2l 3,60
o4l 420

Vio Schorle Vegan Apfel/ Rhabarber/ Johannisbeere ozl 3,90



la vida

Getrinke

Alkoholfreie Getrinke
Portugiesisches Mineralwasser (still) 0,2l
Adelholzener Mineralwasser wit oder ohne Kohlensiiure 0,75 L
Tufelwasser o2l

o,4 L
Coca Cola/ Cola Light/ Sprite/ Spezi/ Fanta .., 0,2 L

0,41l
Ginger Ale/ Tonic water/ Bitter Lemon .. o2l
Coca Cola Zero - o2l
Blonade Holunder/ ingwer- Orange 0,331l
Fuzetea wefirsich/ zitrone/ wassermelone- Minze/ Blawbeer- Lavendel 0,31l
Heibe Getrinke

(Alle kaffeegetrinke sind auch Roffeinfrel erhiltlich)
HEDGETRANK MIT HAFERMILCH: + 0,50 € AUFPRELS

Tasse Kaffee

Espresso

Espresso Macchiato -

Espresso Corretto (Espresso wmit qrappa)
ES‘PYCSSD 43 (EBspresso mit LLRSY 43)
Doppelter Espresso

CAPPUECLND <

Milchkaffee -

Latte Macchiato <,

Heibe schokolade mit sahne -
ovomaltine .

Latte Macchiato mit Baiugs ¢ 4 cl
Russische Schokolade (wit wodka)e 2¢cl
trish Coffee (Whiskey, gesicbter Kaffee, Sahne) « 4 cl

Latte 43 (spanischer orangenliksr mit Mileh, Zimt und Sahne) 4 cl
Het':ﬁe Zitrone (mit frischer Zitrone)

TASSE TeL (schwarz, Griun, Kriiuter, Plefferminze, Kamille, Rooibos, Chai, Fritchte)

2,90
6,90
3,00
2,90
3,60
4,20
2,90
3,60
4,90
4,90

2,90
2,60
2,90
&,90
5,90
4,90
4,10
4,90
4,90
4,90
5,90
2,90
2,90
2,90
,90
5,90

2,90



